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g Whichowziecie Matki Bozej - 15 sierpnia: swigcenie ziot — zwyczaj stary i ciggle zywy! e
Przypadajaca 15 sierpnia uroczysto$s¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny wigze sie nieroz-
tacznie ze $wieceniem ziét, totez w poboznosci ludowej nosi ona nazwe Swieta Matki Boskiej Zielnej lub
Korzennej. W ko$ciotach swieci sie wéwczas ziota, kwiaty i snopy dozynkowe. W sanktuariach maryj-
nych gromadza sie wielkie rzesze pielgrzymow. W Polsce wigze sie ono ze zwyczajem $wiecenia kwiatow|
W izidl, ktore zgodnie z tradycja maja zapewni¢ ochrone przed chorobami

2 oraz btogostawienstwo. Nie wszystkie fakty i legendy zwigzane z tym
Swietem sg powszechnie znane. Zwyczaj obchodzenia tego swieta siega
’-‘( V wiekuijest rozpowszechniony w catym chrzescijanstwie. Jednocze$nie
nalezy zaznaczy¢, ze Nowy Testament nigdzie nie wspomina o ostatnich
dniach zycia, Smierci i o Wniebowzieciu Matki Bozej. Nie ma Jej grobu
ani Jej relikwii. W KoSciele katolickim tajemnice wziecia Maryi do nie-
ba z ciatem i duszg ogtosit jako dogmat wiary 1 listopada 1950 r. Pius
XII. Uroczystos$¢ te obchodzi zaréwno Kos$ciot katolicki na Zachodzie, jak
i chrzescijanstwo wschodnie, w ktérym nosi ona nazwe Zasniecia Mat-
ki Bozej. Swiecenie zi6t ma podkresla¢, ze cztowiekowi potrzebna jest
ozdrowiencza moc natury. Cztowiek powinien by¢ doskonaty, zbawiony|
i zdrowy, czego uosobieniem jest Maryja. Wedtug starej tradycji, w bu-
kiet do poswiecenia w tym dniu wigzano siedem lub 77 réznych zio6t
i zb0z, pdzniej takze kwiatow. Siddemka juz w Starym Testamencie jest
symbolem doskonatosci. Tych siedem zi6t to rumianek, mieta, melisa, bazylia, rozmaryn, lubczyk i nastur-
cja. Zwyczaj Swiecenia zi6t siega jeszcze czaséw poganskich. Wiele z wymienionych powyzej i podobnych
zi6t sktadali na ottarzach ofiarnych Germanie. W okolicach sierpnia (wedtug obecnej rachuby czasu) mie-
li oni dni postu przed wielkim $wietem zniw. Wiele do dzi$§ stosowanych zi6t odgrywato tez wazng role
w medycynie Egipcjan, Rzymian i Grekéw. Nasi poganscy przodkowie wiedzieli, Ze rosliny te mogty da¢ lu-
dziom zdrowie, spokdj i dobre samopoczucie. Réwniez czarownicy uzywali zi6t, by dzieki nim zaklina¢ zte
duchy i demony. Wiedza o ro$linach miata tez duze znaczenie dla oséb nawrdconych na chrze$cijanstwo.
W czasie réznych uroczystosci dawali oni ziota do poswiecenia, dziekujac Bogu za dar natury. Od czasu, gdy
Karol Wielki (742-814 r.) kazat zaktada¢ wzorcowe ogrody zielne, mnisi i zakonnice zaktadali je rowniez
masowo przy swoich klasztorach. W Polsce ta uroczysto$¢ maryjna wigzata sie z zakonczeniem zbioru
plonoéw, totez mdwiono, ze ,na Wniebowziecie zakonczone zecie”. Stato sie wiec zwyczajem $wiecenie plo-
now, przede wszystkim tego, co rosto na wtasnych polach i w przydomowych ogrédkach. Owa ,dozynkowa
wigzanka” musiata zawiera¢ pokruszone ktosy pszenicy, Zyta, jeczmienia i owsa - tzw. prézanke.  cd.s. 2
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ROZWAZANIE DO EWANGELII

o Ewangelia (Mt 14, 22-33) B
Jezus chodzi po jeziorze

Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza

Gdy thum zostat nasycony, zaraz Jezus przynaglit uczniéw, zeby wsiedli do todzi i wyprzedzili Go na drugi
brzeg, zanim odprawi ttumy. Gdy to uczynit, wyszedt sam jeden na gore, aby sie modli¢. Wieczér zapadt,
a On sam tam przebywat. L6dZ za$ byta juz o wiele stadiéw oddalona od brzegu, miotana falami, bo wiatr
byt przeciwny. Lecz o czwartej strazy nocnej przyszedt do nich, kroczac po jeziorze. Uczniowie, zobaczyw-
szy Go kroczacego po jeziorze, zlekli sie, myslac, Ze to zjawa, i ze strachu krzykneli. Jezus zaraz przemowit
do nich: Odwagi! To Ja jestem, nie boéjcie sie! Na to odezwat sie Piotr: Panie, jesli to Ty jestes, kaz mi przyjs¢
do siebie po wodzie! A On rzekt: Przyjdz! Piotr wyszedt z todzi i kroczac po wodzie, podszedt do Jezusa.
Lecz na widok silnego wiatru ulgkt sie i gdy zaczat tona¢, krzyknat: Panie, ratuj mnie! Jezus natychmiast
wyciagnat reke i chwycit go, méwigc: Czemu zwatpites, cztowiecze matej wiary? Gdy wsiedli do todzi, wiatr
sie uciszyt. Ci zas, ktérzy byli w todzi, upadli przed Nim, méwigc: Prawdziwie jeste$ Synem Bozym.
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Obowigzkowe byty tez len i groch, bob i marchew
z natka, gatazka z gruszka lub jabtko, makéwka
i orzechy. Ale razem z ,wigzankg” $wiecito sie tak-
ze r0zne ziota lecznicze. Kwiaty, ziota i zboza $wieci
sie w kos$ciotach przy réznych okazjach w roku, ale
najbardziej popularna jest Matka Boska Zielna - 15
sierpnia. Nie tylko dlatego, ze w tym czasie kwitna
prawie wszystkie ziola, lecz takze przez nawigzanie
do samego Swieta maryjnego. Juz wczesne chrze-
Scijanstwo znato legende o tym, Zze Syn Bozy wziat
swojg Matke do nieba, a apostotowie, otworzywszy
Jej grob, znaleZli w nim tylko réze. Juz wowczas Ma-
ryje nazywano Patronkq plonow a pora sierpniowa

.B ‘r 'I_l.

byta uwazana za b%ogos%awmny czas zniw. Tradycja
ludowa nadaje duze znaczenie nie tylko uroczysto-
Sci Jej Wniebowziecia. Okres 30 dni od 15 sierpnia
bywat nazywany ,kobieca trzydziestka”. Wedtug lu-
dowej tradycji, ale potwierdza to takze nauka, do-
ktadnie w tym czasie ziota kwitng najpiekniej, maja
intensywny zapach i najwiekszg moc. Dlatego wta-
$nie w tych dniach nalezy zbierac ziota, ktdérych -
wiedzac o ich leczniczym dziataniu - bedziemy uzy-
wali w zimie. __ | . o
Relikwia wniebowzigcia

Pamiagtka wniebowziecia znajduje sie w katedrze
pw. $w. Szczepana we wiloskim Prato, w kaplicy o
nazwie Del Sacro Cingolo. Mozna tam zobaczy¢
przepaske oprawiong w zloty relikwiarz. Wedtug
tradycji siegajacej V wieku, Maryja przekazata sw.
Tomaszowi Apostotowi szarfe. Jako $wiadectwo
whniebowziecia jest ona pokazywana wiernym piec
razy w roku. Biskup Prato 15 sierpnia w uroczystej
procesji wychodzi na taras Del Sacro Cingolo i poka-
zuje relikwiarz wiernym.

Whiebowzigcie NMZP w krajach Europy

We Wtoszech swu;to Whniebowziecia NMP ]est nie
tylko okazjg do religijnych uroczystosci, ale réwniez
dniem odpoczynku, zabaw i urzadzania spotkan
dla przyjaciét i rodziny. Tego dnia Wtosi obchodza
stynne Ferragosto - Swieto na zakonczenie zbiordw,
ktore korzeniami siega starozytnego Rzymu. Wsrod
Wegrow Wniebowziecie NMP obchodzone jest
z wielka powagg, jako wielkie $wieto narodowe.
Wedtug legendy pierwszy krdol Wegier Swiety Stefan
w 1038 roku ofiarowat korone krélewska Maryi,
wybierajac ja tym samym na niebianska krolowa
i patronke catego panstwa. Matka Boza okreS$lana
jest mianem ,Wielkiej Pani Wegrow”.
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15 sierpnia — Swigto Whjska “Polskiego
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»oilna Biato-Czerwona” - pod takim hastem odby-
wac sie beda obchody Swieta Wojska Polskiego.
Ministerstwo Obrony Narodowej oraz Wojsko Pol-
skie zaplanowato w tych dniach uroczystosci, liczne
atrakcje oraz interesujace wydarzenia spoteczne,
kulturalne i patriotyczne.
Wielka Defilada w Warszawie
Wraca najwieksza defilada Wojska Polskiego. 15
sierpnia o godz. 14.00 ruszy na warszawskiej Wisto-
stradzie. Zaprezentujemy 200 jednostek polskiego
i zagranicznego sprzetu wojskowego oraz 92 stat-
ki powietrzne w asyscie 2000 Zoinierzy. Zotnierze
wszystkich rodzajow Sit Zbrojnych RP zaprezentuja
najnowocze$niejszy sprzet wojskowy. Beda m.in.
kupione od USA czolgi M1A1 Abrams, zakupione
w Korei Potudniowej czotgi K2 i haubice samobiez-
ne K9 oraz wyrzutnie rakietowe HIMARS, polskie
samobiezne armatohaubice Krab, a takze zestawy
obrony powietrznej Patriot. Wéréd sprzetu polskiej
produkgcji znajdg sie m.in. nowe bojowe wozy pie-
choty Borsuk, transportery opancerzone Rosomak
i samobiezne moZzdzierze Rak, pojazdy minowania
narzutowego Baobab-K oraz lekkie pojazdy zwia-
dowcze Zmija. Na niebie bedzie mozna obserwo-
wac nowe FA-50, a takze wielozadaniowe samoloty
bojowe F-16 i bezzatogowce.
zapowiedZ prasowa

Smigto Wojska Polskiego. 103. rocznica Bitwy War-

szamskileﬁj

15 sierpnia 1920 r. Wojsko Polskie po decydujacej
bitwie w okolicach Warszawy odparto najezdZzcow
z Rosji. Losy wojny polsko-bolszewickiej zaczety
rozstrzygac sie na korzy$¢ Rzeczypospolitej. Zagro-
zenie ze Wschodu zostalo odsuniete od polskich
granic, a moskiewski imperializm musiat na pewien
czas zaprzestac préob podboju Europy. Dzis, w 103.
rocznice tamtych wydarzen, wspominamy bohater-
ska postawe spoteczenstwa polskiego, ktére maso-
wo staneto w obronie dopiero wywalczonej niepod-
legtosci, zmyst taktyczny dowddcow polskiej armii
prowadzonej przez Jozefa Pitsudskiego oraz odwa-
ge i poSwiecenie Zotnierzy, a takze zjednoczenie
wszystkich sit politycznych w obliczu zagrozenia
bytu niepodlegtego panstwa. Sowieci latem 1920 r.
w szybkim tempie zblizali sie do Warszawy. Walki
wokot stolicy trwaly juz od 13 sierpnia. Kilkudnio-
wa Bitwa Warszawska rozpoczeta sie od porazki
wojsk polskich, ktore zostaty wyparte z Radzymina.
Pé6Zniejsze starcie pod pobliskim Ossowem (13 - 14
sierpnia) z kolejnym byto onia Radzymina.



Tego dnia wieczorem, gdy wojska bolszewickie
staty na przedpolach Warszawy i szykowaty sie do
uderzenia na stolice, pierwsi polscy Zotnierze z 21.
Dywizji Gorskiej zaczeli forsowac rzeke Wieprz. Byt
to poczatek kontrofensywy, ktorej finatem byto roz-
bicie Frontu Zachodniego dowodzonego przez ro-
syjskiego gen. Michaita Tuchaczewskiego. Zwigzana
walkami na przedpolach Warszawy Armia Czerwo-
na nie byta w stanie odeprze¢ kontruderzenia, kto-
re w petni ruszyto 16 sierpnia. Dzien p6Zniej Polacy
wyparli bolszewikéw do linii Biata Podlaska-Siedl-
ce-Minsk Mazowiecki. Losy wojny odwrocity sie, So-
wieci wycofywali sie z kolejnych polskich terenow.
Wojsko Polskie obronito nie tylko stolice oraz nie-
podlegtos¢ catej Rzeczypospolitej. W zgodnej oce-
nie historykéw polskie sity zbrojne uchronity catg
Europe przed zalaniem przez bolszewickie hordy.
,Gdyby Pitsudski i Weygand w bitwie pod Warsza-
wa nie zdotali powstrzymac triumfalnego pocho-
du armii sowieckiej, to nie tylko chrze$cijanstwo
doznatoby kleski, lecz i cata cywilizacja zachodnia
znalaztaby sie w niebezpieczenstwie” - napisat bry-
tyjski dyplomata i pisarz Edgar Vincent D’Abernon
w stynnym dziele ,Osiemnasta decydujaca bitwa
w dziejach Swiata pod Warszawa 1920 r” Znaczenie
Bitwy Warszawskiej zostato szybko dostrzezone, a
czyn zbrojny polskiego wojska odpowiednio doce-
niony. W 1923 r. minister spraw wojskowych gen.
broni Stanistaw Szeptycki wydat rozkaz ustanawia-
jacy 15 sierpnia Dniem Zotnierza. ,W dniu tym woj-
sko i spoteczenstwo czci chwate oreza polskiego,
ktérej uosobieniem i wyrazem jest zotnierz. W rocz-
nice wiekopomnego rozgromienia nawaty bolsze-
wickiej pod Warszawa Swieci sie pamiec polegtych
w walkach z wiekowym wrogiem o cato$¢ i niepod-
legto$¢ Polski” - napisal minister. Swieto obchodzo-
ne byto w czasach Il Rzeczypospolitej oraz przez
polskie sity zbrojne podczas Il wojny $wiatowej. W
okresie rzadéw komunistycznych rocznica pokona-
nia armii sowieckiej nie mogta by¢ czczona. Szcze-
gblny charakter swieta polskiej armii dzien roczni-
cy Bitwy Warszawskiej odzyskat w 1992 r. Wtedy to
Sejm uchwalil ustawe o ustanowieniu Swieta Woj-
ska Polskiego. Od 2022 r. podstawa prawng Swieta

jest ustawa o obronie Ojczyzny.

OGLOSZENIA Parafialne
XIX Niedziela Zwykta - 13.08.2023

1. Bég zaptac¢ wszystkim parafianom za §wiadectwo wia-
ry, obecno$¢ i modlitwe podczas czwartkowej Adoracji
Najswietszego Sakramentu.

2. W tym tygodniu w liturgii KosSciota wspominamy:
jutro w poniedziatek $w. Maksymiliana Kolbe, odpust
w Krzywej Wsi suma o godz. 11.00, we wtorek Uroczy-
sto$¢ Wniebowziecia NMP msze Swiete w porzadku nie-
dzielnym - poswiecenie owocdw, ziot, kwiatéw, wiencow
dozynkowych. Na sumie dozynki parafialne, uroczyste
wprowadzenie wiencéw, po Mszy $w. dzielenie sie chle-
bem i miodem. Prosimy o pomoc zesp6t Caritas W tym
dniu przypada takze Swieto narodowe 103 r. bitwy war-
szawskiej ,,Cudu nad Wist3”, we czwartek $w. Jacka.

3. We wtorek nowenna do $w. J6zefa po Mszy $w. o godz.
16.00, w $Srode do MBNP.

4. W Srode o godz. 19.00 w altance spotkanie wszystkich,
ktoérzy zgtosili sie do pomocy przy parafialnym pikni-
ku.5. W czwartek od godz. 17.00 Adoracja Najswietszego
Sakramentu, modlitwy poprowadzi grupa intronizacyj-
na. Zachecamy do adoracji. 6. W tym tygodniu w pigtek
na godz. 19.00 bardzo prosimy parafian, aby przyj$¢ na
cmentarz z kosiarkami, kosami poniewaz trzeba wyko-
si¢ wokot ogrodzenia cmentarnego, aby na czas odpustu
doprowadzi¢ cmentarz i obejscie do porzadku. Bég za-
pta¢ za pomoc. 7. Od przysztej niedzieli, rozpoczynamy
nasze przygotowania do odpustu parafialnego.

Zapraszamy serdecznie wszystkich chetnych do wziecia
udziatlu w pikniku parafialnym ,U $w. Barttomieja”, w
niedzielne popotudnie 20 sierpnia 2023. Spotkajmy sie
wspolnie przed naszym odpustem parafialnym, uciesz-
my sie soba. Start o godzinie 14.30 na placu obok Ko$cio-
ta. Wiele ciekawych atrakcji na ktére juz dzi$ zaprasza-
my! - zjezdzalnia dla dzieci, wata cukrowa, popcorn, lody,
lemoniada, grochéwka wojskowa, szasztyki , kietbaski,
kawa, herbata, ciasta parafialne, soki oraz napoje dla
dzieci. Pokazy strazackie OSP w Nienaddéwce, przejazdz-
ki kucykiem, animatorzy prowadzacy zabawy i atrakcje
dla dzieci, bigos mysliwski na koniec imprezy!Wszyst-
kie atrakcje darmowe! Odpust to najwazniejszy dzien
dla Parafian - ,imieniny parafii” - bardzo prosimy, aby
kazdy przezyt ten dzien $wigtecznie. Zapraszamy nasze
rodziny na ten uroczysty dzien. Program uroczystosci
na stronie internetowej parafii, na tablicach ogtoszen
i za tawkami - do zabrania do domu. W dzienh odpustu
bardzo prosimy dzieci do sypania kwiatéw, dzwonie-
nia, dzieci komunijne w strojach komunijnych, poczty
sztandarowe naszych szkét, OSP, KSM-u, na sume o godz.
11.00. Zapraszamy ksiezy rodakdw, siostry rodaczki.

8. Zostaly zakonczone i odebrane prace przez konser-
watora, dotyczace elewacji zewnetrznej Kosciota. Zo-
stat jeszcze do zabezpieczenia cokdét wokot Swigtyni
i dzwonnica. Bogu niech beda dzieki, za to wielkie dzie-
to wykonane przez nasza firme. Bog zapta¢ wszystkim
instytucjom panstwowym za wsparcie materialne, na-
szej Gminie, i wam drodzy parafianie za ofiarno$¢. Prace
trwaty 3 lata. Koszt 1 milion i 50.000 zt. 9. Zachecamy
do zakupienia i czytania prasy katolickiej. Siegajmy po
czasopisma, miesieczniki, tygodniki - badZzmy odpo-
wiedzialni, za osobisty rozwdéj wiary. 10. Bég zaptac za
ofiary ztozone na elewacje $wiatyni. W tym tygodniu
pracowali dla Kosciota: Bolestaw i Dominik Sliz, Stani-
staw Jarosz, J6zef Gielarowski, Andrzej Niemiec, Walde-
mar i Wojciech Gielarowski, Pawet Biatek, burmistrz An-
drzej 0z6g, senator Stanistaw 0zég, Karol 0z6g, sottys
Jerzy Jedynak, dyr. Grzegorz Kwiecien, Krzysztof 0zog,
Marzena Ptoszaj, Alina Szczygiet, Elzbieta Motyl, Piotr
Drapata, J6zef Belz, Jarostaw Berkowicz. 11.W zakrystii
mozna zakupi¢ biografie pt: ,,Rodzina Ulméw - Droga do
Swietos$ci” w cenie 5 zt. 12.Kosciét jest klimatyzowany,
prosimy zamykac za sobg drzwi wejSciowe. 13.Prosi-
my, aby do $wigtyni przychodzi¢ w stroju godnym tego
miejsca. 14.Dziekujemy za sprzatanie koSciota, za ofiare
od sprzatajgcych. W tym tygodniu prosimy o pomoc pa-
rafian z numeréw od 366 do 380. 15.W tym tygodniu
poza parafig rozpoczynaja sie Msze $w. pogrzebowe za:
+ Pawta Smote i + Helene 0z6g.
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INTENCJE MSZALNE - 14.08 - 20.08.2023

sw. Maksymiliana Kolbe

DATA INTENCJE
Poniedziatek 6:30 |+ Wiadystawa Betz greg.
14.08.2023 18.00 | # Edwarda Ozog 1 Anng Jana Jankowskich f z rodziny

Poza parafig: {Stanistawa Biernat of. Dorota i Janusz Pytel
FEdwarda Szczygiet of. swaty z Jawornika
#Stanistawa Rusznica of. siostra Helena z rodzing

Wtorek
15.08.2023

7:00
9.00

WNIEBOWIECIE NMP 11.00

16.00

7 Witadystawa Belz greg.

W int. Heleny Kruczek w podziekowaniu za dar zycia i wiary of. dzieci

W int. pielgrzymow kaptanow siostr zakonnych o powotania kaptanskie zakonne misyj-
ne o umocnienie wiary w parafii o pokoj w Ojczyznie

7 Mariana Nowak w 4 r. Sm. of. zona z dzie¢mi

Poza parafig: 1Stanistawa Biernat of. Halina i Ryszard Skrzypek z Mielca

7Pawta Smole of. tata Jan

7Heleng Ozog of- wnuk Michat z zong

KsW 1 Genowefe Stanistawa Ciupak — of. syn Henryk z rodzing

XX Niedziela Zwykta 9:00

11.00
16:00

Sroda 6:30 | 7 Wiadystawa Belz greg.
16.08.2023 18.00 | ¥ Michata Cisek w 3 r. sSm. of. rodzice
Poza parafig: 1Stanistawa Biernat of. rodzina Kaminskich
#Pawla Smole of. Krzysztof i Barbara z rodzing
FHeleng Ozog of. wnuk Tomasz z Eweling
Czwartek 6.30 |7 Wiadystawa Belz greg.
17.08.2023 18.00 |1 Tadeusza Nowinskiego w 15 r. §m. of. rodzina
sw. Jacka \Poza parafig: 1Stanistawa Biernat of. Wiestawa Radomska z mezem
7Pawta Smole of. Aneta i Maurycy z rodzing
7Helene Ozog of. rodzina Chorzepow
Pigtek 6.30 | Wiadystawa Belz greg.
18.08.2023 18.00 | 7 Stanistawa Krawiec w 49 r. sm. 1 Stefanie Tadeusza Wiktorig 1 Jana Marig of. ro-
dzina Oz0g Poza parafiq: 1Stanistawa Biernat of. rodziny Dobrzanskich i Maslankow
FPawta Smole of. chrzesniak Igor Smota
7Heleng Ozog of- rodzina Nowakow z Nowej Wsi
Sobota 630 | 1.7 Wtadystawa Belz greg.,2. 1 Aniele Stanistawa w 23 r. Sm. Biernat of. corka
19.08.2023 18.00 | O Boze blog. opieke MB dla Marii i Romana w 50 r. Slubu of. dzieci z rodzinami
Poza parafig: 1Stanistawa Biernat of. Ireny Zofii Elzbiety ze Stobiernej
FPawla Smote of. brat Stanistaw z rodzing
FHeleng Ozog of. Janina i Emil Matuta
Niedziela 7:00 | 1.7 Wiadystawa Belz greg.
20.08.2023 2. W 35 r. Slubu Matgorzaty i Jacka podziekowanie za otrzymane taski z prosbg

7 Franciszka Nowinskiego w 11 v. sm. of. corka Jolanta

W 58 r. slubu Liliany i Jana z prosbg o potrzebne taski

# Jana Sliz w 39 r. $m. of. cérka z rodzing

Poza parafig: 1Stanistawa Biernat of. Oskar Rumak z rodzing
7Pawta Smole of. brat Stanistaw z rodzing

FHeleng Ozog of. Janusz Matuta z rodzing

KsW Podzigkowanie za otrzymane taski dla Klaudii i Maksymiliana z prosbg o Boze
blog. opieke MB

OFIARY NA RZECZ DZIALALNOSCI FUNDACJI KS. EDWARDA. STEPKA mozna przekazywac na konto:

85124026141111001106502502

z dopiskiem darowizna na cele statutowe - tylko wéwczas ofiare mozna odliczy¢ od podatku

g gl lp

Wyd. Fundacja Ks. Edwarda Stepka w Nienadéwce (www fundacjastepka.pl) Red. Ks. ]erZ}/ Uchman,

Ks. Pawet Pratko, Stanistaw Jarosz, Grzegorz Patrus (do uzytku wewnetrznego
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